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ARTICLE : BARRE HYPERPROTEINEE NOIX DE COCO  ENROBEE CHOCOLAT 

la valeur énergétique est de 130 kcal par préparation. 

  POIDS NET PAR BARRE : 35 grammes 
 
INGREDIENTS : protéines de lait, sirop de fructose, chocolat noir 18% (pâte de cacao, sucre, beurre de cacao, matière grasse 
anhydre, émulsifiant : lécithine de soja, vanille naturelle), sirop d'oligofructose, sirop de glucose, stabilisant : sirop de sorbitol; 
albumine d'oeuf, huile de palme, noix de coco 2,1%, maltodextrines, émulsifiant : lécithine de soja; arôme noix de coco, sel,  
vitamines : E, PP, B1 
 
Composition :   En g pour 100g   En g pour 35g  
Protéines  30  11 

     

Lipides  12  4 

dont acides gras saturés  4  1 

     

Glucides assimilables  33  11,5 

dont sucres  28  10 
dont polyols  3  1 
     
Fibres  10  4 
dont FOS  9  3 
     
     

Valeur énergétique :  372 kcal / 1556J  130 kcal / 545 kJ 
     
Sels minéraux : En mg pour 100g  %AJR/100g En mg pour 35g  %AJR / 35g 
Sodium 196 8 69 3 
Potassium 187 5 65 2 
Calcium 371 46 130 16 
Phosphore 276 34,5 97 12 
Magnésium 39 13 14 5 
Fer 2 11 1 4 
     
Vitamines mg/100g %AJR/100g mg/35g %AJR/35g 
Vitamine B1  mg 0,5 36 0,2 12,5 
Vitamine PP  mg 6 33 2 12 
Vitamine E  mg 3 30 1 10,5 
     
INDICE ACIDES AMINÉS :    
 
Iso 151    
Leu 152    
Lys 157    
Met + Cys 116    
Phe + Tyr 176    
Val 145    
Thr 127    
Try 159    
     
     
ALLERGENES: Fabriqué dans un atelier utilisant : lait, œuf, maïs, soja, fruits à coque, sésame, gluten et céleri. 

Contient des dérivés de : lait, soja, œuf, maïs, fruits à coque, sulfites (sirop de glucose). 
Les valeurs sont obtenues par le calcul des données des fiches matières premières et des analyses de laboratoire. 
 


